
 

 

 وزارت جهاد کشاورزی

 سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی

 مؤسسه تحقیقات جنگلها و مراتع کشور

 

  var. altaicus Heteropappus altaicus گیاه معرفی

 شهری سبز فضای در استفاده برای

 (خشک و معتدل مناطق)

 

 نگارش:

 واقفی میرزاده سادات سعیده

 

4141 

 

 



 مصوب شماره فنی نشریه به منتج طرح عنوان

 Heteropappus گونه زینتی ظرفیت و سازی اهلی بررسی

altaicus شهری سبز فضای در استفاده برای آن معرفی جهت 
100110-431-10-10-1 

 

 سبز فضای در استفاده برای var. altaicus Heteropappus altaicus گیاه معرفیعنوان نشریه: 

  (خشک و معتدل مناطق) شهری

 نگارش:

 مؤسسه گیاهشناسی، تحقیقات بخشپژوهشی استادیار  -واقفی میرزاده سادات سعیده

 .ایران تهران، کشاورزی، ترویج و آموزش تحقیقات، سازمان کشور، مراتع و ها جنگل تحقیقات

 فاطمه عباسپور مدیر داخلی:

 اصغر احمدیویراستار ادبی: 

 مریم نوبختآرا:  صفحه

های  ها و مراتع کشور، اداره ترویج و انتقال یافته مؤسسه تحقیقات جنگل تهیه شده در:

 شناسی گیاه یقات/ بخش تحقتحقیقاتی

سرو آزاد، خیابان شهید گودرزی، بلوار کرج، خروجی پیكانشهر، شهرک -بزرگراه تهراننشانی: 

 ها و مراتع کشور شناسی ملی ایران، مؤسسه تحقیقات جنگل باغ گیاه

 www.rifr-ac.ir سایت: وب  140-11030434-1: تلفن  03031-001 صندوق پستی:

 الكترونیكیشمارگان: 

 0111سال انتشار: 

در مرکز اطلاعات و مدارک علمی  14/44/4141در تاریخ  63666این نشریه به شماره 

 .کشاورزی به ثبت رسیده است



 

 

 

 

 

 

 نشریه: مخاطبان 

 کشور خشک و معتدل مناطق سبز فضای اندرکاران دست 

 

 شوید: شما با مطالعه این نشریه با موارد زیر آشنا می 

 زادآوری و تکثیر نحوه و منظر شناسی، گیاه های ویژگی 

 فنولوژی شناسی، بوم خصوصیات 

 و معتدل مناطق منظرسازی در استفاده برای گونه جغرافیایی انتشار 

 کشور خشک

 

 
 

 



 

 فهرست

 4....................................................................................................................... دهیچک

 1 ....................................................................................................................... مقدمه

 6 .................................................................................................................. کار روش

 1 .......................................................................................... اهیگ یبند طبقه تیموقع

 Novopokr var. altaicus H. altaicus .... 1 (Willd) گونه یشناس اهیگ یها یژگیو

 3 ......................................................................................................... ییدارو خواص

 3 .................................................................... جهان و رانیا در ییایجغراف پراکنش

 44 ................................................................................................................... یفنولوژ

 41 ...........................................................................................یشناس بوم یها یژگیو

 46 ............................................................................................................ ادیازد روش

 41 .......................................................................................................... یاریآب زانیم

 41 ................................................................ یخشک تنش مقابل در گونه یآور تاب

 41 ........................................................... تنش زمان در اهیگ یکیولوژیزیف راتییتغ

 var. altaicus H. altaicus................................................ 46 گونه منظر یها یژگیو

 var. altaicus H. altaicus ........................................... 41 عیشا یها یماریب و آفات

 43 ....................................................................................................................... منابع

 



 Heteropappus altaicus var. altaicus   /4  گیاه معرفی

 (خشک و معتدل مناطق) شهری سبز فضای در استفاده برای

 چکیده

 و آفات مدیریت برای کارآمد روشی شهری، سبز فضای طراحی در بومی گیاهان کاربرد

. رود می شمار به آب مصرف در جویی صرفه و جانوری و گیاهی ژنتیكی ذخایر حفظ ها، بیماری

 در کشت برای کمتری خطر منطقه، شناختی بوم شرایط با سازگاری دلیل به گیاهان این

 خشک، مناطق مناسب های گونه گزینش برای کلیدیهای  ویژگی از یكی .دارند سبز فضاهای

 . است آبی کم برابر در مقاومت

 گیاه این. است گیاهان دسته این از ای نمونه Heteropappus altaicus var. altaicus گونه

 آبیاری به نیاز بدون و خودرو صورت به زیبا، بسیار ظاهری و متر یک حدود ارتفاع با چندساله

 در گونه این طبیعی پراکنش. کند می رشد ایران ملی شناسی گیاه باغ مختلف های بخش در

 .است آبی کم شرایط با آن بالای سازگاری دهنده نشان نیز ایران مرکزی و شرقی خشک مناطق

 آبیاری) خشكی تنش شرایط در حتی گیاه این که کند می تأیید شده انجام های بررسی

 . دهد می نشان خود از توجهی قابل مقاومت نیز( معمول حالت درصد 33 و درصد 11

 طریق از و گیاه ظاهری زیبایی کاهش بدون مقاومت این کهاست  این مهم نكته

 قابلیت با بذر طریق از گیاه این تكثیر .شود انجام می تطبیقی فیزیولوژیكی سازوکارهای

 ماه آبان تا اردیبهشت اواخر از طولانی دهی گل دوره. است پذیر امكان راحتی به بالا زنی جوانه

. است سبز فضای در استفاده برای گونه این مزایای دیگر از فراوان، های گل تولید با همراه

 مشاهده بر روی آن آفتی هیچ شناسی، گیاه باغ در گیاه این بررسی دوره طول در همچنین

 برابر در طبیعی مقاومت، ماهه هفتدهی  گل دورههای  ویژگی ترکیب خلاصه، طور به .است نشده

 به را گونه این محیطی های تنش تحت زیبایی و شادابی حفظ، دهی گل بالای تراکم، آفات

 از مختلفی های جنبه نشریه با این در. کند می تبدیل شهری سبز فضای برای آل ایده ای گزینه

 و تكثیر های روش فنولوژی، جغرافیایی، پراکنش شناسی، بوم شناسی، گیاههای  ویژگی

 .شد خواهید آشنا گونه این خشكی به مقاومت سازوکارهای

 ، مقاوم به خشكی.منظرسازیزینتی، ظرفیت آبی،  فضای سبز شهری، تنش کم :های کلیدی واژه
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 مقدمه

تازگی و شادابی محیط شهری تأمین فضای سبز شهری محیطی است که برای زیباسازی و 

ضروریست. وضعیت اقلیمی و شرایط ناپایدار منابع مختلف ازجمله آب، مدیران شهری را ناچار 

(. کاشت 0301های بومی در طراحی منظر و فضای سبز خواهد کرد )کریمیان،   به کاربرد گونه

که هم سازگار بسیار پرهزینه است. استفاده از گیاهانی موضوعی گیاهان فضای سبز شهری 

گر گیاهان به درستی انتخاب نشوند، مشكلات باشند و هم ارزان بسیار مهم و حیاتی است. ا

(. با توجه به گسترش 0300آبادی و همكاران،  )ربیعی صادق بسیاری در آینده خواهیم داشت

کاربرد  .باشد  ضروری میساکنان موضوعی وجود فضای سبز شهری برای سلامت  ،سریع شهرها

 هایی دارد.  اهان بومی هر منطقه سودمندیگی

این گیاهان به علت سازگاری چند هزار ساله گیاه با اقلیم، جغرافیا و آب منطقه و بدون نیاز 

(. Christopher, 2011مانی در محیط را خواهند داشت ) کش و آبیاری قدرت زنده به کود، آفت

که  طوری به ،ر محیط شهری شدهوجود گیاهان غیربومی منجر به گسترش گیاهان مهاجم د

دهند. کاربرد گیاهان بومی در فضای سبز شهری به   گیاهان بومی منطقه را مورد تهدید قرار می

 (.Uanjuan, 2010عنوان یک گزینه مدیریت و طراحی فضای سبز باید مد نظر قرار گیرد)

بورها و پرندگان آن های بومی منجر به بهبود جانوران و حشرات منطقه ازجمله زن  کاشت گونه

 (.Aronson et al. 2017شود )  منطقه می

، نبود انجام شددر پژوهشی که روی شیوه انتخاب گیاهان برای فضای سبز شهری 

کارشناس در انتخاب گیاهان در فضای سبز شهری یكی از نقاط ضعف طراحی فضای سبز است. 

های انتخاب شده با شرایط اکولوژیكی   ناسازگاری گونه ،ها های بزرگ این طراحی یكی از دشواری

زاده و مینایی،  شود )تقی طور کامل برطرف می های بومی منطقه به  است که با انتخاب گونه

توجه آنكه این گونه، اگرچه در مناطق شمالی ایران با رطوبت نسبتاً بالا نیز جالب  (.0300

 با وجودست در قطعات بدون آبیاری شناسی ملی ایران توانسته ا پراکنش دارد، ولی در باغ گیاه

آبی  های متوالی اخیر مستقر شود. این موضوع، گویای تحمل بالای گیاه در برابر کم خشكسالی
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شهرهای ایران که برای توسعه فضای سبز شهری با توقع آبی کم استفاده از گیاهان بومی . است

 ناپذیر است. خشک قرار دارند، ضرورتی اجتناب بیشتر در مناطق خشک و نیمه

 

 روش کار

تحمل خشكی و  به دلیلبا توجه به مشاهده میدانی  var. altaicus H. altaicusگیاه 

شد. خصوصیات  شناساییمعرفی به فضای سبز برای ای مناسب  به عنوان گزینهظاهری زیبا 

فلورهای مختلف مانند  منابعی  گونه با استفاده ازاین شناسی و پراکنش جغرافیایی  گیاه

 شد.  بررسی( Rechinger, 1982؛ 0300 و همكاران، )مظفریان

شناسی این گیاه با مطالعه رویشگاه طبیعی آن و ثبت نیازهای اکولوژیكی  بوم های ویژگی

جدول تقویم حیاتی گیاه براساس  . همچنین،گردیدشده در آن منطقه بررسی  های کاشته پایه

شناسی  ویشگاه البرز جنوبی واقع در باغ گیاهبرداری مراحل رشد آن در ر مشاهده و یادداشت

 .ملی ایران تهیه شد

، دهی گلها، مدت زمان  ها، تعداد شاخه رنگ و تعداد گل براساسخصوصیات ظاهری گیاه 

شمارش کامل  ،ها با توجه به تعداد زیاد برگ .تنظیم شد ها اندازه تاج پوشش و اندازه برگ

)که تعداد آنها بین  بوتههای اصلی هر  ابتدا شاخه .بودبر و غیرممكن  زمانبوته های هر  شاخه

طور  شاخه به 01های اصلی تعداد  از بین شاخهآنگاه بود( شمارش و ثبت گردید.  11تا  41

سپس میانگینی برای کل طور کامل شمارش گردید.  به های آنها برگ تصادفی انتخاب و

زنی  برای تكثیر گیاه و قابلیت جوانههای مناسب  وشر. در نظر گرفته شد بوتههای هر  شاخه

آبی در دو شرایط مختلف  در نهایت، مقاومت گیاه در برابر کم .شد بررسیبذرهای آن نیز 

 .گردیدبررسی سوم میزان معمول(  و یکدرصد  11)آبیاری معادل 
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 گیاه بندی طبقه موقعیت

زیرخانواده  چندساله متعلق بهاین گونه  .Aster altaicus Willd های مترادف این گونه نام

(Asterae)،  خانواده کاسنی(Asteraceae)راسته آسترال ، (Asterales) ، رده(Equisetopsida) ،

؛ 0300 ،باشد )مظفریان ( میPlantaeفرمانرو گیاه ) و (Streptophyta)استروفیتا شاخه 

Rechinger، 0034 .) 

گیاهی سبز  H. altaicus var. canescens است:دو واریته از این گونه در ایران معرفی شده 

 که در واریته در حالی ،است ای افقی های ساقه برگ و های باز رنگ با شاخه

H. altaicus var. altaicus های ساقه  ها تو در تو و برگ گیاه سبز مایل به خاکستری، شاخه

 (. 0300، و همكاران خوابیده است )مظفریان

 

  Novopokr  var. altaicus H. altaicus (Willd) گونه شناسی گیاه های ویژگی

 ساله عبارتند از:  این گیاه چند رویشی و زایشیهای  ویژگی

 
 ساقه و انشعابات هوایی

H. altaicus var. altaicus  گیاهی است چندساله به ارتفاع تا یک متر، دارای انشعابات

چوبی  ساقه این گیاه در قسمت پایینی )قاعده( گاهی حالت نیمه است.شاخه فراوان و پر 

های کوتاه،  و رنگ آن سبز یا متمایل به خاکستری است. سطح ساقه پوشیده از کرک باشد می

  .شوند ای بدون پایه )غدد ساقه( دیده می های غده نرم و خوابیده است که همراه با کرک

 شوند هریک به یک کپه گل منفرد ختم میساقه دارای انشعابات متعددی است که 

ها روی هر شاخه، در  ها، انبوه برگ حتی در غیاب گل(. 4( )شكل 0300و همكاران،  )مظفریان

های انبوه، بلند  داشتن شاخه. دآور زیبایی منحصر به فردی پدید میزمان رویش ساقه رویشی، 

بلندی و دورنمای گیاه را در ، 0شكلکند.  و فشرده ایجاد فضای سبزی زیبا با دورنما ایجاد می

 دهد.  های بهار و تابستان نشان می فصل
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 ، های بالا دورنمای گیاه در فصل تابستان شکل (4شکل 

های زایشی قبل  و شروع ایجاد ساقه var. altaicus H. altaicusهای پایین ساقه نورسته  شکل
 (توجه شودبه دورنمای گیاه بدون داشتن گل ) دهی گلاز 
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 های بسیار ریز تا بزرگ در هر شاخه )چپ(،  تعداد زیاد برگ (1شکل 

 کپه گل منفرد در انتهای شاخه )راست(

 
 ها برگ

 بز یا مایل به خاکستری استسای است. رنگ آنها  های این گونه خطی یا سرنیزه برگ

کوچكتر هستند. هر شاخه های فوقانی  برگ نزدیک پایه بزرگتر و های برگ. ، چپ(4)شكل 

 .باشد می 03111تا  01111ی برگ کوچک به تعداد میانگین دشامل تعداد زیا

 
 آذین ها و گل گل

 ای  زبانهای  حاشیههای  ای و از مجموع چندین گل ایجاد شده است. گل ها کپه گل

های  گلباشند.  متقارن میتقریباً متر و  میلی 41تا  01ها به قطر  کپهیاسی هستند.  -آبی

 تا 1/0و عرض  01تا  01به طول  ،آبی متمایل به بنفش و 44تا  01ای، به تعداد  ای زبانه حاشیه

 و متر میلی 1تا  1/3لوب، زرد، به طول  1استكانی با   -های میانی لوله متر است. گل میلی 1/4

ه از اواخر بهار این گوندهی  گل(. 0300 ،مظفریان و همكاران) باشند اندازه می های میانی هم گل

 . (3)شكل  تا اواسط پاییز ادامه دارد
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 از نزدیک و دورنما var. altaicus H. altaicusهای  گل (6شکل 

 

 میوه و بذرهای  ویژگی

از  که دانه است ای تک میوهفندقه باشد.  فرم آن جقه ساده میمیوه این گیاه فندقه است. 

متر  میلی 1/0تا  01/1و عرض  3تا  4ها به طول  . فندقهشود ای حاصل می برچه نمو تخمدان یک

شوند و طول  ها می ها بلندتر از کناری برابر دارند که وسطی ها طول نا کاکل(. 1باشند )شكل  می

دانه وزن هزار  (.0300و همكاران،  )مظفریان باشد های وسطی از طول فندقه بلندتر می کاکل

 . (0113شد )میرزاده واقفی و همكاران، گرم گزارش  1شناسی تهران  این گیاه در شرایط بوم
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 var. altaicus H. altaicusفرم و اندازه بذرهای گونه ( 1شکل 

 

 خواص دارویی

است. مطالعات ثر ؤماستخراج شده که در کنترل بیماری ایدز ی یشیمیااز این گیاه ترکیبات 

سازی  وارد کرده اند که با روش اتانول و خالصی یدارورا در ترکیب  و آن شدهدر چین انجام 

ی یشیمیاگیاه استحصال شده است. در بررسی دیگر، مواد ی یهواهای  ای، از اندامچند مرحله

آزمایش آللوپاتیک بر روی چند گونه گیاهی مورد  هایاثرهای این گونه  برگاز استحصال شده 

های متعدد انجام شده  کشی دارد. بررسی داشته که رشد آنها را کنترل نموده و خصوصیات علف

کرده و گونه را برای کید أتاکسیدان آن  در کشورهای مختلف همگی بر وجود ترکیبات آنتی

 .(Liu, 2020) دان دانستهثر ؤی میدارومصارف 

 

 پراکنش جغرافیایی در ایران و جهان

 ای گستردهزی و شرق ایران پراکنش در منطقه خشک مرک var. altaicus H. altaicusگونه 

 گسترش یافته استشرق ایران )خراسان(  اصفهان( و شمالنواحی مرکز )تا  شمال از د.دار

ای مناسب برای  ه همین دلیل، این گونه به عنوان گزینهب(. 0300)مظفریان و همكاران، 



 Heteropappus altaicus var. altaicus   /9  گیاه معرفی

 (خشک و معتدل مناطق) شهری سبز فضای در استفاده برای

طوبت بالا راین گونه در مناطق شمال ایران با رویش  شود میپیشنهاد این گستره  فضاهای سبز

 باشد.  تا مناطق مرکزی ایران نشانه سازگاری بالای این گیاه با مناطق مختلف آب و هوایی می

تا  111: استان گلستان )بین ارتفاع به شرح زیر است براساس استان پراکندگی در ایران

متر ارتفاع از سطح  4011تا  0111ان )بین ارتفاع متر ارتفاع از سطح دریا(، مازندر 0031

تا  031)بین ارتفاع  متر ارتفاع از سطح دریا(، خراسان 0011تا  411دریا(، گیلان )بین ارتفاع 

متر ارتفاع از سطح دریا(،  0311تا  0411متر ارتفاع از سطح دریا(، اصفهان )بین ارتفاع  0011

( 0300)مظفریان و همكاران،  ارتفاع از سطح دریا(متر  4011تا  0441تهران )بین ارتفاع 

 هند غربی شمال و پاکستان افغانستان، مرکزی، آسیای ایران، در آن جهانی پراکنش (.1شكل )

 (.1 شكل( )0300 همكاران، و مظفریان) است

 

 
 (4691 ،)مظفریاندر ایران  var. altaicus H. altaicusپراکنش  (1شکل 

  



 Heteropappus altaicus var. altaicus  معرفی  / 44

 (خشک و معتدل مناطق) شهری سبز فضای در استفاده برای

 
 (Plant Encyclopedia 2025)منبع:  H. altaicusپراکنش جهانی  (6 شکل

 

 فنولوژی

شناسی ملی ایران از ماه  در باغ گیاه H. altaicus var. altaicus   آغاز رشد رویشی گونه

اسفند تا آغاز فروردین( پدیدار   نیمههای جوان در اواخر زمستان )از  ها و ساقه اسفند است. برگ

های زایشی  یابد. جوانه ماه ادامه می زایی و افزایش ارتفاع گیاه تا پایان اردیبهشت شاخه .شوند می

طور پیوسته تا پایان  ای به های کپه آذین ها به تدریج از اواخر اردیبهشت ظاهر شده و گل و غنچه

شوند. به این ترتیب، از اواخر  میوه تبدیل میآبان بر روی بخش زایشی تشكیل شده و به 

 .های زایشی گیاه وجود دارد خردادماه، همواره گل و میوه بر روی ساقه

اند، این  را سپری کرده دهی گلدر اوج گرمای تابستان که بسیاری از گیاهان دیگر دوره 

  بخشد. گیاه از نیمه خاصی به محیط می  رنگ خود، جلوه یاسی -های آبی روزبلند با گل  گونه

گیاه هفت ماه  دهی گل  کند. در مجموع، دوره ماه به تدریج شروع به زرد شدن و خزان می آبان

ای از فصل گرم و پرآفتاب  انجامد که مدت زمان قابل توجهی است و بخش عمده به طول می

  (. 0 )شكل گیرد تابستان را دربر می

https://www.picturethisai.com/wiki


 Heteropappus altaicus var. altaicus   /44  گیاه معرفی

 (خشک و معتدل مناطق) شهری سبز فضای در استفاده برای

وهوایی  بندی دقیق این مراحل فنولوژیک ممكن است تحت تأثیر عوامل آب حال، زمان نبا ای

طورکلی، گیاه  جا شود. به همانند سرمای زودرس پاییزه یا گرمای زودرس بهاری، چند هفته جاب

های دی، بهمن و اوایل اسفند در حالت خواب زمستانی  در ماه آذر خزان کامل کرده و در ماه

 .برد بسر می

 

 
 var. altaicus H. altaicusفنولوژی گیاه  (1شکل 

  خزان: ��؛ میوه: Ψ؛ گل: ��؛ های جوان برگ: �� ؛های اولیه برگ: ��

  



 Heteropappus altaicus var. altaicus  معرفی  / 41

 (خشک و معتدل مناطق) شهری سبز فضای در استفاده برای

 شناسی بومهای  ویژگی

در باغ گیاه شناسی ملی ایران در مناطقی که آبیاری  var. altaicus H. altaicusگونه 

وان آن را پیدا ت ها می کنار درخت و ها حاشیه باغها،  بین صخرهدر . روید شوند به راحتی می نمی

این از سطح دریا در ایران متغیر است. متر  4011تا  411اع رویش آن بین محدوده ارتف کرد.

 طور خودرو دیده شده است بهای  آهكی و ماسههای زراعی،  گیاه در خاک

(asteraceae-altaicus-https://resna.iut.ac.ir/wildlife/karkas/heteropappus  0113آبان) .

تواند تحمل  زیبایی میهای  عاملدادن تحمل خشكی این گیاه بسیار بالا بوده و بدون از دست 

بوم  . به همین دلیل در زیست(0113 ،)میرزاده واقفی و همكاران آبی بالایی داشته باشد کم

  (.3 شكل)رد استپ خشک قرار دا

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%E2%80%8

C%D8%A8%D9%88%D9%85  قادر  به خوبی های قلیایی این گونه در خاک .(0111خرداد

سایه قادر به رشد  این گیاه روزبلند است و در مناطقی با نور کامل تا نیمه .باشد می به رشد

  .است

(asteraceae-altaicus-https://resna.iut.ac.ir/wildlife/karkas/heteropappus 0113 آبان). 

از به علت اینكه این گونه در مورد تحمل شوری این گونه تحقیقی تا کنون انجام نشده است. 

اطلاعات کافی در سایر  ،مورد بررسی و مطالعه قرار نگرفته است گستردهطور  به شناسی نظر بوم

 .نیستمنابع موجود 

(asteraceae-altaicus-https://resna.iut.ac.ir/wildlife/karkas/heteropappus 0113ان آب.) 

 (. 0300 و همكاران، این گیاه متعلق به مناطق خزری و ایرانی تورانی است )مظفریان
 

  

https://resna.iut.ac.ir/wildlife/karkas/heteropappus-altaicus-asteraceae
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D8%A8%D9%88%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D8%A8%D9%88%D9%85
https://resna.iut.ac.ir/wildlife/karkas/heteropappus-altaicus-asteraceae%20آبان%201403
https://resna.iut.ac.ir/wildlife/karkas/heteropappus-altaicus-asteraceae


 Heteropappus altaicus var. altaicus   /46  گیاه معرفی

 (خشک و معتدل مناطق) شهری سبز فضای در استفاده برای

 

 
 (.1411 ،پدیا ویکی: منبع)بوم جهان  بندی زیست تقسیم (3شکل 

 

 ازدیادروش 

با توجه به اینكه این گونه از اوایل تابستان تا ست. اگیاه به راحتی از طریق بذر قابل تكثیر 

تواند تعداد زیادی بذر تولید کند.  باشد، می دهی می و میوه دهی گلاواسط پاییز همواره در حال 

کند. بذرها  زنی آسان آن، بذر را گزینه مناسبی برای تكثیر این گیاه می تولید زیاد بذر و جوانه

از  0به  0به  4بستر کاشت از مخلوطی با نسبت . مشاهده نشدو آفتی بر روی آنها بوده سالم 

خاک کشاورزی، ماسه و کود دامی پوسیده تشكیل شده بود. مشاهدات میدانی در باغ 

های با حاصلخیزی ضعیف تا  دهد که این گونه حتی در خاک شناسی ملی ایران نشان می گیاه

 .متوسط نیز از قابلیت رشد مطلوبی برخوردار است

بذر این گونه توان باشد.  گراد می درجه سانتی 41تا  41زنی بذرها  مناسب برای جوانه یدما

شكنی ندارند و بلافاصله پس از قرار گرفتن  بذرها نیاز به خوابزنی و تكثیر دارد.  بالایی در جوانه

 . (0)شكل  کنند زنی می در خاک با رطوبت کافی شروع به جوانه



 Heteropappus altaicus var. altaicus  معرفی  / 41

 (خشک و معتدل مناطق) شهری سبز فضای در استفاده برای

 .(0113 ،)میرزاده واقفی و همكاران درصد است 03تا  01حدود  زنی بذرها میزان جوانه

یكی از به عرصه انتقال داده شوند. بعد برگی بزرگ شوند و  3نشاِها بهتر است تا اندازه 

ست که در این گونه اآن ه مناسب فضای سبز باید داشته باشد، تكثیر آسان اخصوصیاتی که گی

 شود.  می مشاهدهاز طریق بذر 

 

  
 و انتقال آن به بستر اصلی var. altaicus H. altaicusتولید نشا  (9ل شک

 

 میزان آبیاری

)میرزاده واقفی و  عنوان یک گونه سازگار با شرایط خشكی، نیاز آبی کمی دارد این گیاه به

ای یک تا  به دمای محیط نیاز به حداقل هفتهبا توجه . در زمان استقرار اولیه (0113 ،همكاران

آبیاری به مدت دو ساعت دارد. آبیاری در فضای باز به صورت سیستم تحت فشار بارانی، دوبار 

 تواند انجام شود.  ای و دستی می قطره

توجه به دمای محیط  روز با 01تا  01توان هر  بعد از استقرار کامل )از ماه دوم به بعد( می

توان آبیاری را  ها، می ر برگفصل گرم تابستان، در صورت مشاهده پژمردگی مختص آبیاری نمود.

)میرزاده واقفی  شود کاملاً خشک بین دو آبیاری اجازه دهید خاک. داد افزایش ای یكبار هفته به

 .(0113 ،و همكاران

  



 Heteropappus altaicus var. altaicus   /41  گیاه معرفی

 (خشک و معتدل مناطق) شهری سبز فضای در استفاده برای

 تاب آوری گونه در مقابل تنش خشکی

 در. داد نشان خود از بالایی مقاومت خشكی برابرتنش در H. altaicus var. altaicus  گونه

 خزان زودتر هفته دو شده، مشاهده تأثیر تنها ،(معمول آبیاری سوم یک) تنش ترین سخت شرایط

 مانند ظاهری و شناختی زیبایی معیارهای نظر از حال، این با .بود پاییز فصل در گیاه کردن

 تفاوت ها، شاخه تعداد و برگ سطح ها، گل اندازه ،دهی گل دوره طول ها، گل تعداد شادابی،

 و گرفتند قرار( آبیاری صددر 11 با حتی) خشكی تنش تحت که گیاهانی بین محسوسی

 (.0113 همكاران، و واقفی میرزاده) نشد مشاهده شدند، آبیاری کامل طور به که گیاهانی

 ای گزینه به را گونه این آبی، کم شرایط در حتی ظاهری سلامت و زیبایی حفظ توانایی

 نشان نتایج نهایت، در. کند می تبدیل آب کم مناطق در شهری سبز فضای برای ارزشمند بسیار

 گیاه زیرا شود، می شناخته حالت ترین موفق عنوان به «آبیاری صددر 11» تیمار که دهد می

 شادابی و تری طولانی مدت و شود می خزان مرحله وارد دیرتر خشكی، خوب تحمل بر علاوه

 .کند می حفظ را خود زیبایی

 

 گیاه در زمان تنشتغییرات فیزیولوژیکی 

 این. دهد می افزایش خشكی برابر در را خود مقاومت درونی، شیمیایی تغییرات ایجاد با گیاه

 های عامل بررسی .کنند می برابر چندین را آبی کم تحمل برای گیاه توانایی داخلی، تغییرات

 در« a کلروفیل» و «کاتالاز» ،«پرولین» سطح بر خشكی تنش که دهد می نشان فیزیولوژیكی

 . گذارد می تأثیر (درصد 0) معناداری سطح

 قندهای» میزان و «دسموتاز سوپراکسید» آنزیم فعالیت در شده ایجاد تغییرات همچنین،

 و کرده عمل مؤثر و هماهنگ صورت به تغییرات، این  همه .هستند درصد 1 سطح در «محلول

)میرزاده واقفی و  بگذارد سر پشت موفقیت با را آبی تنش شرایط تا کنند می کمک گیاه به

 .(0113 ،همكاران
  



 Heteropappus altaicus var. altaicus  معرفی  / 46

 (خشک و معتدل مناطق) شهری سبز فضای در استفاده برای

 var. altaicus  H. altaicus  منظر گونههای  ویژگی

. کرده است تبدیل زینتی استفاده برای آل ایده ای گونه به را آن گیاه، این ظاهریهای  ویژگی

 حدود) طولانی دهی گل دوره ها، گل فراوان تعداد ،ها گل زیبای شكل و رنگ شامل ها ویژگی این

  .(01)شكل  شود می گیاه پُرشاخه فرم و( ماه هفت

 

  

  
 H. altaicus var. altaicusها و گیاه  تصاویری از گل (44شکل 

 

 گیاه این قد بلندی .افزاید می آن زیبایی بر بوته، هر در پُربرگ و متعدد های ساقه همچنین،

 فضای دراز فاصله دور  شناسی منظره زیبایی و ساختاری تنوع ایجاد امكان( متر یک حدود)

 ،در فضای سبز شهری کانونی نقطه یک عنوان به توان می گیاه این از. کند می فراهم را سبز

. کرد استفاده متعادل و جذاب منظری خلق برای گیاهان سایر با ترکیب از بخشی یا زمینه پس



 Heteropappus altaicus var. altaicus   /41  گیاه معرفی

 (خشک و معتدل مناطق) شهری سبز فضای در استفاده برای

 کمک طراحی در بلند و کوتاه گیاهان بین تعادل به ارتفاع، مختلف سطوح ایجاد با آن حضور

 مجاورت در رنگ زرد های گل با گیاه این های گل بنفش -آبی رنگ ترکیب این، بر علاوه .کند می

 .بیفزاید سبز فضای کلی جذابیت و درخشندگی بر شدت به تواند می آن،

 

 var. altaicus H. altaicus های شایع و بیماریآفات 

طور خودرو رشد  در مناطق مختلف باغ گیاه شناسی ملی ایران بهاینكه این گونه علاوه بر 

سال است که در رویشگاه البرز جنوبی باغ گیاه شناسی ملی ایران نیز به  1کند، بیش از  می

  .شود صورت کاشته شده نگهداری می

ماری و یا عوامل ، آثاری از کمبود، بیهای میدانی، در این مدت هیچ آفت طبق بررسی

این نشده است.  بر روی این گیاه مشاهدهخشكی فیزیولوژیک مانند محدود کننده محیطی 

بسیار کاشت در فضای سبز شهری برای یكی دیگر از مزایای این گونه است که آن را  عوامل

 شناسی گیاه را به صورت خودرو در باغ و در رویشگاه البرز باغ گیاه 00شكل . کند میمناسب 

 دهد.  نشان می

 

  
در باغ به صورت خودرو و بدون آبیاری )راست(،  H. altaicus var. altaicusگونه  (44 شکل

 شناسی )چپ( گیاه در مرحله رویشی در رویشگاه البرز باغ گیاه



 Heteropappus altaicus var. altaicus  معرفی  / 43

 (خشک و معتدل مناطق) شهری سبز فضای در استفاده برای

 منابع

در  یسبز شهر یفضاها یو معمار یزیر در برنامه اهانینحوه انتخاب گ. 0300یی، ع. نایم ،، ک.زاده یتق

 یایجغراف یها ژوهش. پ(اتیاضیها در ر مجموعه هیّبا استفاده از منطق و نظر ی)ارائه روش رانیا

 .011-040(: 3)11 ی.انسان

(: 0) 0ی. نتیز اهانیگل و گ یجیترو یمجله علمی. در منظر شهر یبوم اهانیگ. 0301 .ز ،انیمیکر

03-31 . 

سبز  یفضا یمناسب برا یاهیگ یها نتخاب گونه. ا0300 ، ر.فرد میهید ، ا.،ینور م.، ،یآباد صادق یعیرب

ی. طیفصلنامه علوم مح. (مورد مطالعه: شهر تهران) میراقلییبر تغ دیکأتخشک با  مهین یشهرها

03(0 :)400-431. 

پور اوصالو، ش.، لطفی، ا. و اسدی، م.  نریمیسا، س.، جعفری، ع.، کاظم ،نژاد، ف. مظفریان، و. ا.، قهرمانی

ها و  تحقیقات جنگلمؤسسه ،  (.Asteraceae, p. p)تیره کاسنی ،011شماره  ،فلور ایران. 0300
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