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 1/    درختچه پنج انگشت یمعرف

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 چکیده

ایی بلند   درختچه (.Vitex agnus-castus var. pseudo-negundo Hausskn)انگشت  پنج

تا  5مرکب  یها  ، دارای ساقه و انشعابات افراشته، برگ(Lamiaceae) نعناعیان، از خانواده قامت

انگشت گسترده بوده و  های پنج  رویشگاهانتشار جغرافیایی های آبی رنگ است.   ای و گل  برگچه 7

های طبیعی   عمده رویشگاهشود.   مشاهده میکشور  های مرکزی  جنوبی تا بیابان از نواحی گرم

های   رودهای مناطق گرم و خشک بیابان گستره اراضی آبرفتی بستر خشکه در انگشت پنج

خشکی گرما و و مقاوم به  دهنده  گل ای  چهدرخت ازجمله عناصر مرکزی کشور هستند. این گیاه

ای   های مرکب پنجه  برگوجود  دلیل هباشد که ب  میو خلیج عمانی رانی تو -ناحیه رویشی ایرانی

ها،  فضای سبز میدان منظرطراحی ، قابلیت مناسبی را برای های آبی رنگ  آذین با گل  و گل

ازجمله  . همچنینگذارد  ه نمایش میها ب  ای و تفرجگاه  های حاشیه  ای، پارک  های محله  بوستان

شناختی   آید که از انعطاف بوم  شمار می  بهبوم نواحی خشک   به زیستسازگار ی ا  چهعناصر درخت

 برایبه همین دلیل،  برخوردار است.آبی   ویژه در برابر گرما، سرما و کم بهقابل توجهی 

شود.   خشک کشور توصیه می خشک تا نیمهگرم و منظرسازی فضای سبز شهرهای نواحی 

در نشان داد، طی دو دهه اخیر در گستره فضای سبز شهری گیاه این کشت  موردها در   بررسی

که این درختچه در فضای سبز شهری و بین شهری کشت شود، نه تنها در برابر   صورتی 

کند،   آبی بردبار است و ماندگاری قابل توجهی را در گستره فضای سبز ایجاد می  های کم  تنش

ی مضاعفی ی، از زیباای  های درختچه سایر گونهایسه با در مقهای متراکم،   بلکه به دلیل انشعاب

شناسی، تقویم حیاتی گیاه،   شناسی، بوم  های گیاه  ویژگی با نشریه، این در برخوردار است.

کاربرد درختچه  و های منظر  های تکثیر و ازدیاد، ویژگی  خصوصیات فرم رویشی، روش

 شد. خواهید آشنا انگشت در فضای سبز شهری پنج

 های کلیدی: اژهو

 آبی.  ، فضای سبز، منظرسازی، سازگار به گرما و خشکی، درختچه مقاوم به کمانگشت پنج



 درختچه پنج انگشت  یمعرف/   2

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 مقدمه

مهری   فرهنگی مورد بی اقتصادی و -کشور ما به دلایل مختلف اجتماعی پوشش گیاهی در

برداری مفرط   عدم شناخت و بهره دلیل هنتیجه آن برخی از عناصر گیاهی ب قرار گرفته که در

اند که بعضاً   دارویی و حتی زینتی، مورد تهدید جدی قرار گرفته -منظور کاربردهای مرتعی  به

با توجه به اینکه تعداد قابل توجهی  ،این افزون بر هستند.انقراض  معرض خطربرخی از آنها در 

بنابراین انقراض آنها به معنای از دست رفتن باشند،   ، بومی و انحصاری ایران میها  رُستنیاین  از

بوم خواهد بود. بدیهی است شناسایی و معرفی عناصر   ذخایر ژنتیک گیاهی در پهنه زیست

گیاهی بومی ایران، تعیین پراکنش جغرافیایی آنها و دستیابی به خصوصیات اکولوژیک، ازجمله 

شدت  به ،باشد که ضرورت آن  ر میآموزشی و علمی کشو -اتیقهای تحقی  های برنامه  اولویت

 دارایمقاوم به خشکی و سازگار و دستیابی به عناصر گیاهی  ،این راستا در .شود  احساس می

منظور کاربری آنها در فضای سبز شهری، با توجه به گسترش و توسعه فضای سبز   مناظر زیبا، به

آید که   شمار می  به یناپذیر  ابهای اجتن  ویژه طی چند ساله اخیر(، ازجمله ضرورت )به شهرها

 .باشد  در راستای توسعه پایدار می موضوعیتحقق چنین 

 
 کار روش

ای مقاوم به گرما و خشکی و مناسب برای   پس از بررسی پیرامون انتخاب گیاه درختچه

انگشت انتخاب گردید.  ای پنج  فضای سبز شهرهای نواحی گرم و خشک کشور، گونه درختچه

شناسی و انتشار جغرافیایی گونه گیاهی مورد مطالعه با استفاده از منابع  گیاهخصوصیات 

 ,Rechinger؛1391زاد،   ؛ جم1383شناسی و فلورهای مختلف مشخص شد )مظفریان،  گیاه

طبیعی و ثبت   ای نیز با مراجعه به رویشگاه  شناسی این گونه درختچه های بوم (. ویژگی1982

 های استقرار یافته در گستره رویشگاه، بررسی گردید.   نیازهای اکولوژی پایه



 3/    درختچه پنج انگشت یمعرف

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

های استقرار یافته در   برداری از مراحل فنولوژی پایه نیز با یادداشت  تقویم حیاتی گونهجدول 

(. خصوصیات منظر گیاه 1396؛ بتولی، 1393شناسی کاشان تنظیم شد )بتولی،  باغ گیاه

آذین و سایر موارد   ها و گل تاج پوشش، رنگ برگ، گلهایی مانند فرم و اندازه  مبنای ویژگی بر

های ازدیاد گیاه براساس اطلاعات  شناسی کاشان ارائه گردید. شیوه مشاهده شده در باغ گیاه

 1402تا  1396های  های تکثیر گیاه )از طریق رویشی( طی سال زمینه روش  یادداشت شده در

 معرفی شد.شناسی کاشان انجام شده بود،  که در باغ گیاه

 
 انگشت شناسی درختچه پنج های گیاه ویژگی

(Vitex agnus-castus var. pseudo-negundo Hausskn.) 

، (Lamiaceae) نعناعیانخانواده (، Viticoideaeخانواده )  زیرمتعلق به ای   این گونه درختچه

ها   ای  دولپه ردهو  (Apetales)ها   گلبرگ  رده بی  ، زیر(Amantale)آمانتال  راسته

(Dicotyledones) باشد   می(1982Rechinger,  ،این درختچه 1391زاد،   ؛ جم1373؛ قهرمان .)

آشوب آمده است   های بنگرو، بَنگَلِه، فلفل بری، بَنَگر، گُناک و فلفل دل  در برخی منابع به نام

 گیاه (. این1373؛ ثابتی، 1374؛ کریمی، 1383؛ مظفریان، 1373؛ قهرمان، 1375)مظفریان، 

 و پاکدامنی سته پاکدامنی، های درخت  به نام در زنان، جنسی میل کاهنده خواص داشتن دلیل به

 هم ایران . در(Daniele et al., 2005; Newall et al., 1996)شهرت یافته است  نیز راهب فلفل

 در شیراز، بنجهرو در آشوب  دل فارسی، در کوهی فلفل ازجمله زیادی دارد، محلی های  نام

(. نام محلی 1386ضیابری و همکاران،  نام برد )شوریده توان  می را دهدشت بنگرو در و گچساران

 (.1394باشد )بتولی،   می« فلفلو»این گونه در ابوزیدآباد و آران و بیدگل 

اند  انگشت شناسایی شده که در سراسر جهان پراکنده گونه از جنس پنج 250تاکنون 

(Ganapaty & Vidyadhar, 2005; Usher, 1984.) ها و   ها در سواحل رودخانه  اغلب گونه

(. Ono et al., 2008) اند  سواحل منطقه مدیترانه، جنوب اروپا و در آسیای مرکزی گسترده شده
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 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 (.1375باشد )مظفریان،   ای می  در ایران دارای سه گونه درختچه (.Vitex L) انگشت جنس پنج

-.Vitex pseudo-negundo (Hausskn.) Hand   در منابع مختلف به نام انگشت نام علمی پنج

Mazt. (1391زاد،   جم) آمده است. 

نسبتاً بلند قامت، که دو واریته از این ی ا  چهدرخت (.Vitex agnus- castus L)انگشت  پنج

دارای لوب  V. agnus- castus var. pseudo- negundoگونه در ایران گزارش شده است. واریته 

 که در واریته باشد. درحالی  مانند متراکم می  های ریش  میانی لبه پائینی جام گل با کرک

 V. agnus- castus var. agnus- castus  میانی لبه پائینی جام گل در قاعده بدون کرک لوب

 (.1( )شکل 1391زاد،   مانند است )جم  ریش
 

 
 انگشت درختچه پنج یشیاز فرم رو یمنظر -1شکل 

(V. agnus-castus var. pseudo-negundo) یده  در مرحله گل 



 5/    درختچه پنج انگشت یمعرف

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 های رویشی و زایشی این درختچه عبارت است از:  ویژگی

 
 های هوایی  و انشعاب ساقه

های   ، خاکستری رنگ، با انشعابمتر یک تا چهار ارتفاع هبای   درختچهگیاهی انگشت  پنج

های نمدی سفید   کرک های افراشته و اغلب از قاعده منشعب، پوشیده از  ساقه هوایی متعدد،

؛ بتولی، 1383؛ مظفریان، 1391زاد،   ( )جم2گرد است )شکل  -ها چهار گوش  رنگ، شاخه

1392.) 
 

 
 (V. agnus-castus var. pseudo-negundo)انگشت  فرم درختچه پنج -2شکل 

 و متراکمهای افراشته، گسترده   با انشعاب
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 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 ها  برگ

برگچه،  7تا  5متر، دارای   سانتی 4طول تا  های بلند به  پذیر، با دمبرگ ای، خزان  ها پنجه  برگ

ای،  ها سرنیزه  متر، برگچه  سانتی 5/1تا  1و به عرض  10تا  6طول  تر، به  برگچه انتهایی بزرگ

در سطح فوقانی سبز )شکل  نوک تیز، در قاعده و در رأس باریک شده، در حاشیه صاف است.

دار، در هر دو سطح پوشیده   (، دمبرگچه4نمدی )شکل  -(، در سطح تحتانی سفید خاکستری3

 (.1391زاد،   تر است )جم  های نمدی، در سطح تحتانی متراکم  از کرک
 

 
 انگشت برگ درختچه پنج یسطح فوقان -3شکل 
(V. agnus-castus var. pseudo-negundo) 

 

 
 انگشت  رنگ( درختچه پنج یخاکستر یدبرگ )سف یسطح تحتان -4شکل 

(V. agnus-castus var. pseudo-negundo) 



 7/    درختچه پنج انگشت یمعرف

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 ینآذ  ها و گل  گل

محور  یو در انتها یا  استوانه یباًتقر متر،  یسانت 25تا  10طول   مانند، به سنبله آذین  گل

متراکم، بدون  یشها کم و ب  گرزن (.6و  5)شکل  شود یظاهر م یاهگ یو اصل یفرع یها ساقه

 ی،ها مثلث  دندانه ی،استکان متر،  یسانت 5/3تا  5/2کاسه گل به طول  یه؛بدون پا یباًتقر یا یکپا

بنفش؛ بلندتر از  -یآب متر،  یلیم 11تا  6ششم طول لوله؛ جام گل به طول  یکسوم تا  یککوتاه، 

با  متر،  یلیم 2بسته؛ کاسه گل به طول  انهبا ده متر،  یلیم 4به طول  یا  کاسه گل، با لوله

بدون  ینیلبه پائ یانیتر، لوب م  سه گوشه پهن، نوک کند، از طول لوله سه بار کوتاه یها  دندانه

و در قاعده متصل به حلقه، کرک  یصورت ستون  متراکم به یها  از کرک یدهکرک، در وسط پوش

با  یاو  یکنار یها  به لوب یانیلوب م الحل اتصدر م   از کرک یدهپوش یالوله جام گل و 

 است. یکمان یا یصورت قوس تنک به یها  کرک

 

 
 (V. agnus-castus var. pseudo-negundo)انگشت  درختچه پنج ینآذ  گل -5شکل 
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 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 
 انگشت پنج یاهدار گ  دار و برگ  گل یها  سرشاخه -6شکل 

((V. agnus-castus var. pseudo-negundo 
 

هایی کاملاً متعابد   عدد )دو عدد بلند و دو عدد کوتاه( و دارای بساک 4ها به تعداد   پرچم

 ای است.   هستند. تخمدان چهار خانه، هر خانه دارای یک تخمک و خامه تقریباً دو شاخه

 (، 7مرغی، ناشکوفا، درون کاسه محصور )شکل  میوه کوچک، تقریباً شفت، کروی تا تخم

متر، از کاسه گل کمی بلندتر، بدون کرک، با تعدادی غده   میلی 4تا  2سخت، به قطر بر   با درون

زاد،   های ترشحی است )جم  های پراکنده و یا متراکم و غده  ترشحی در رأس و یا دارای کرک

 (.1383؛ مظفریان، 1373؛ قهرمان، 1391

مرحله در طول سال  دو یکاشان ط یمیاقل یطانگشت در شرا پنج ینآذ  گل ییزمان شکوفا

( و ماه  یراول ت یمهل تابستان )اواسط خردادماه تا نی. مرحله نخست، اواخر بهار تا اواشود  یانجام م

 (.1393 ی،( )بتول8)شکل  افتد  یل مهرماه اتفاق میتا اوا یورماهاواسط شهر یزمرحله دوم ن
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 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 
 انگشت های رسیده درختچه پنج  منظر میوه -7شکل 
(V. agnus-castus var. pseudo-negundo) 

 

 
 انگشت دهنده درختچه پنج  گل یها  شکل برگ و ساقه -8شکل 

(V. agnus-castus var. pseudo-negundo) 
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 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 ایران و جهان در جغرافیایی پراکنش

خشک جهان   ای است که در مناطق وسیعی از اقلیم خشک و نیمه  انگشت درختچه پنج

غربی آسیا، ترکیه، افغانستان،  دارد. این گیاه علاوه بر ایران، در جنوبطور طبیعی گسترش  به

؛ 1373پاکستان، عراق، سوریه، لبنان، اردن، فلسطین، مصر و قفقاز انتشار یافته است )ثابتی، 

 (.1391زاد،   ؛ جم1383مظفریان، 

ست. شرق، شرق، مرکز و جنوب کشور انتشار یافته ا شمال، شمال نواحی در انگشت پنج

متر از سطح  700تا  120خوزستان )بین  جنوب پراکندگی جغرافیایی آن در مناطق گرمسیری

متر از سطح  1400تا  450هرمزگان )بین  متر از سطح دریا(، 1650تا  700فارس )بین  دریا(،

مرکزی  کویرهای بهار، تنگه سرحه(، شهر، چاه دریا(، بلوچستان )بین خاش و ایرانشهر، نیک

متر از سطح  1600تا  480متر از سطح دریا(، کرمان )بین  1500تا  1200یزد )بین  مانند

آب، بَرزُک(،  های یخ )آران و بیدگل، کوه آباد(، تهران، اصفهان سمنان )بین میامی و عباس دریا(،

چهار محال و بختیاری )بین  متر از سطح دریا(، 1400تا  1000کهگیلویه و بویراحمد )بین 

متر از  1710تا  1100لرستان )بین  متر از سطح دریا(، قم، مناطق غربی مانند 1904تا  800

متر  1600تا  450متر از سطح دریا(، کرمانشاه )بین  1950تا  1850سطح دریا(، همدان )بین 

های شرق و شمالی کشور مانند   تا قسمت متر از سطح دریا( 1850از سطح دریا(، کردستان )

( 9متر از سطح دریا( است )شکل  450تا  131می( و گرگان )بین خراسان )سبزوار، میا

 (.1383؛ مظفریان، 1390؛ بتولی، 1373؛ ثابتی، 1374؛ کریمی، 1391زاد،   )جم
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 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 
 انگشت نقشه پراکنش جغرافیایی پنج -9شکل 

(V. agnus-castus var. pseudo-negundo) (1391زاد،   در ایران )منبع: جم  
 

 ایران و غربی البرز، در جنوب مختلف نواحی مرکزی، مناطق علاوه بر گونه این همچنین

 (.1345 روید )زرگری، می نیز خلیج فارس به نزدیک جنوبی نقاط بعضی
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 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 فنولوژی

اوایل فروردین است. ظهور ، شناسی کاشان  انگشت در باغ گیاه آغاز رشد رویشی درختچه پنج

باشد و  ماه( می  )اواسط فروردین تا اواخر اردیبهشت های نورسته در اوایل بهار  ها و ساقه برگ

های زایشی و   یابد. جوانه های گیاه تا اواخر بهار ادامه می  های جدید و ساقه  تشکیل انشعاب

های آبی   آذین سنبله مانند و شکوفایی گل  شود و گل  تدریج از اوایل خرداماه ظاهر می ها به  غنچه

افتد و تا اواخر خردادماه نیز ادامه   از اواسط خردادماه اتفاق میمتمایل به بنفش رنگ گیاه 

های کروی شکل و معطر گیاه از اواسط تیرماه تشکیل شده و مرحله رسیدن نهایی   یابد. میوه می

های مرداد و  یابد. خواب تابستانه پنج انگشت طی ماه  بذرها تا پایان مردادماه ادامه می

ماه تا اواسط مهرماه، رویش   های پائیزه در اواخر شهریور  دن نسیمشهریورماه است. با فرارسی

آذین آبی   افتد و گل  دهنده اتفاق می  های زایشی گل  های جدید و ساقه  دوباره گیاه با ایجاد برگ

ماه همراه است. همزمان با افت   ها و رسیدن میوه تا پایان آذر  رنگ پنج انگشت با تولید گل

شود )شکل   ط در اواخر آذرماه، گیاه خزان نموده و وارد خواب زمستانه میدرجه حرارت محی

 (.1396؛ بتولی، 1393( )بتولی، 10
 

 (V. agnus-castus var. pseudo-negundo)انگشت  مراحل فنولوژی درختچه پنج -10شکل 

 شناسی کاشان در باغ گیاه
 اسفند بهمن ید آذر آبان مهر یورشهر مرداد یرت خرداد یبهشتارد ینفرورد 

            * آغاز رویش
           * * ها  ظهور برگ
تشکیل 

 غنچه
  *          

         * *   شکوفایی گل
        * *    تشکیل میوه
        *     رسیدن بذر

خواب 
 تابستانه

    * *       

    * * *       رویش دوباره
خواب 
 زمستانه

         * * * 
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 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 شناسی های بوم  ویژگی

ها و دامنه اراضی  رودها، بستر مسیل های فصلی، خشکه انگشت اغلب در حاشیه رودخانه پنج

انگشت در ناحیه  زارهای پنج روید. محدوده ارتفاعی درختچه آبرفتی ارتفاعات مرکزی کشور می

های  رویشگاهمتر از سطح دریا متغیر است. اغلب  2300تا  800تورانی، بین  -رویشی ایرانی

متر در نوسان است. این  میلی 250تا  100انگشت در منحنی همباران  طبیعی درختچه پنج

عنوان گیاهی شاخص در  ای، به سنگی و واریزه های آبرفتی، قلوه گیاه فقط در گستره زمین

آبی و خشکی محیط بالا بوده، به این  ها وجود دارد. دامنه تحمل این گیاه نسبت به کم مسیل

های بیابانی خشک استقرار  بوم ای سازگار و مقاوم در زیست عنوان عنصر درختچه لیل بهد

رسی و آبرفتی که دارای زهکش مناسب  -های لومی تا لومی  یابد. این درختچه اغلب در خاک می

انگشت، در محدوده خنثی  روید. میزان اسیدیته خاک بستر برای کاشت پنج است، براحتی می

های نورپسند تلقی شده و برای   اغلب به دلیل نیاز نوری بالا، جزء رستنیتا کمی شور و 

 (.1382؛ بتولی، 1394؛ بتولی، 1393شود )بتولی،   های آفتابی توصیه می  مکان

 های قابل رویش درختچه  ( در ارتباط با مکان1395سیما و همکاران )  های خوش  بررسی

 نواحی ساحلی، اطراف مزارع، جاده، نه اغلب حاشیهانگشت در استان قم نشان داد، این گو پنج

 دهد. تشکیل مشخصی را های جمعیتی  لکه شده، قادر است رها زراعی های  زمین و ها  جوی کنار

 ها،  دره در و های فصلی  رودخانه حاشیه و ها  آبراهه مسیر در خودرو صورت این درختچه به

دریا،  نزدیکی در ای  صخره مناطق خشک، آبرفتی های شنی،  خاک در بیشتر مرطوب، های  مکان

کند.   می رشد ها  گودال و گرم و های آفتابی  مکان در و آهکی سنگ با هایی  دامنه روی بر همچنین

 و گرم در مناطق و است غربی آسیای و ای  مدیترانه خشک  نیمه و مناطق خشک بومی گیاه این

 .(Gilman and Watson 1994; Dogan et al., 2011) شود  می یافت استوایی معتدل

تورانی و  -های نواحی رویشی ایرانی  های طبیعی این گیاه اغلب در حاشیه رودخانه  رویشگاه

 (.1391زاد،   اند )جم  عمانی متمرکز شده -خلیج
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انگشت، این گیاه را در  زارهای پنج  ( در بررسی رویشگاه طبیعی درختچه1381اصلانیان )

صورت   ، به«خرزهره»و « گز»های   های مناطق جنوبی کشور همراه با درختچه  تر رودخانهبس

( محدوده ارتفاعی 1398و همکاران ) پور  صالحاجتماعات گیاهی مشخص معرفی نموده است. 

متر از سطح  850تا  550، بین کهگیلویه و بویراحمد انگشت را در استان های گیاه پنج  رویشگاه

اعلام کردند.  متر  میلی 640متر تا  میلی 480های آسمانی را نیز بین   میانگین ریزشدریا و 

شناسی   انگشت در شرایط بوم ( در بررسی سازگاری درختچه پنج1395سیما و همکاران )  خوش

های درجه  به نوسان گونه بردباری زیادی های این گونه در استان قم اظهار کردند، این  رویشگاه

 حداکثر دمای با دشوارترین شرایط در است قادر که  طوری به دارد، کم بسیار بارندگی حرارت و

 145حدود  سالانه بارندگی و گراد  سانتی درجه -23دمای حداقل  و گراد  سانتی درجه 47

 (.11دهد )شکل  ادامه خود رشد به متر  میلی
 

 
 (V. agnus-castus var. pseudo-negundo)انگشت  استقرار درختچه پنج -11شکل 

 در رویشگاه طبیعی استان قم
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شناسی  تورانی باغ گیاه -در گسُتره کلکسیون گیاهان ایرانی« انگشت پنج»استقرار درختچه 

پسند، از سازگاری و انطباق بیشتری   ای خشکی کاشان، در مقایسه با سایر عناصر درختچه

کشور قرار گرفته و به استناد آمار برخوردار است. کاشان در دشت گرم و خشک ناحیه مرکزی 

درجه  6/33طول فصل تابستان  ایستگاه سینوپتیک کاشان، میانگین حداکثر درجه حرارت در

 139گراد )تیرماه( است. این در حالی است که میانگین بارندگی سالیانه کاشان نیز،   سانتی

 متر گزارش شده است.  میلی

درصد  20 نیز هوا نسبی رطوبت میزان و متر  میلی 1102سالیانه،  تعرق و تبخیر میانگین

های آبیاری یک ماهه )برای فصول بهار و تابستان( برای  (. اعمال دوره1396 بتولی،است )

 رسد. استقرار این درختچه در منطقه کاشان، کافی به نظر می

خیر و فاصله هر نوبت آبیاری در طول فصل بهار به دلیل ماندگاری رطوبت و پائین بودن تب

ای( و در طول فصل تابستان   روز یکبار به شیوه آبیاری تحت فشار )قطره 35تا  25تعرق، بین 

 گردد.  روز یکبار توصیه می 30تا  20بین 

های این درختچه، نیاز به   همزمان با افت درجه حرارت در اواسط فصل پائیز و خزان برگ

آب زمستانه( برای   آبیاری )یخ آبیاری در طول فصل زمستان ندارد و تنها یک مرحله

فرسای  کند. اگرچه گرمای طاقت  های کاشته شده در فضای سبز شهری، کفایت می  درختچه

انگشت دو نوبت در طول فصل رویش  فصل تابستان کاشان زیاد است، باوجوداین درختچه پنج

ای را در برابر  دهی دارد که توانمندی سازگاری این عنصر درختچه )اواخر بهار و اوایل پائیز( گل

 (.12)شکل دهد  های محیطی نشان می تنش
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 انگشت  قرار درختچه پنجاز است یمنظر -12شکل 

 (V. agnus-castus var. pseudo-negundo) 20 کاشان شناسی یاهساله در باغ گ 
 

انگشت برای فضای سبز مناطق خشک و  ( در معرفی گونه بومی پنج1390عباس عظیمی )

های مقاومت به خشکی مانند کاهش  خشک بیان کرد که این عنصر بیولوژیک سازوکار نیمه

های ساده بلند روی سطوح برگ، دمبرگ و ساقه که از تبخیر و  حضور متراکم کرکسطح برگ، 

عنوان مزیت این درختچه برای تحمل شرایط نامساعد محیطی،  کند، به تعرق گیاه جلوگیری می

  خشک کشور است. از سویی مقاومت به سرما، برای فضای سبز شهرهای مناطق خشک و نیمه

های بکارگیری این عنصر  جزء مزیت  مناطق مختلف کشور، خشکی و سازگاری بالای آن به

عنوان   توان به  گردد. همچنین از این گونه می ای در توسعه فضای سبز شهری تلقی می  درختچه

ها و   پذیر بلند قامت برای ایجاد و احداث بادشکن بیولوژیک، در حاشیه مزارع، باغ  درختچه خزان

  (.1396 ی،بتول؛ 1394 )بتولی، های مسکونی استفاده نمود  شهرک
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ها،  ها و بزرگراه ( در معرفی گیاهان مناسب برای منظرسازی اطراف جاده1375لقمان ) 

رودها و   های آبرفتی، حاشیه خشکه انگشت را برای احیاء اراضی با خاک درختچه پنج

ر سال اول پس از ویژه د ای به  های موقتی معرفی کرد. برای استقرار این گونه درختچه  رودخانه

روز یکبار است )بتولی،  20تا  15های آبیاری  انگشت، نیاز به اعمال دوره کاشت نهال گلدانی پنج

 قلوه سنگهمراه با  شنی -دارای بافت لومی تا لومی انگشت پنجخاک رویشگاه (. 1393

 180تا  95میزان بارندگی نیز بین  درصد و 15 تا 5باشد. شیب این نوع اراضی بین   می

 منطقه طغرود و جعفریه دو در گونه این خاک رویشگاه. (1379)بتولی،  متر متغیر است  میلی

 های  رویشگاه باشد. خاک  می غیرشور و قلیایی کمی سیلتی، آهکی، لومی بافت دارای استان قم،

 فقیر غذایی عناصر نظر از و لومی است شنی بافت در گستره اراضی استان قم، دارای گونه این

انگشت  شناسی گیاه پنج  های بوم  بررسی ویژگی نتایج(. 1395سیما و همکاران،   باشند )خوش  می

 شور، غیر کمی قلیایی، و خنثی لومی این درختچه، رویشگاه خاک داد، نشان مدیترانه غرب در

 Dogan and) است نیتروژن و فسفر از غنی و آلی حاوی مواد پتاسیم، و کلسیم کربنات از فقیر

Mert, 1998). آب )شمال   های یخ  های کوه  اراضی آبرفتی دامنهشناسی رویشگاه   ساختار زمین

ها   افکنه های آبرفتی و مخروط  تشکیلات کواترنر، پادگانهعمدتاً شامل های آران و بیدگل(   بیابان

 . (Geological survey of Iran, 1991)باشد   می

های طبیعی استان قم، شامل:   در رویشگاهی ا  چهدرخت ترین گیاهان همراه این عنصر  شاخص

 ، درمنه کوهی (Tamarix rammosissima)گز  (،Alhagi pseudalhagi)خارشتر 

(Artemisia aucheri) درمنه شرقی ،(Artemisia scoparia) درمنه دشتی ، 

(Artemisia sieberi گلرنگ ،)(Carthamus oxyacanthus) شکرتیغال ، 

(Echinops orientalis)دندان  ، سگ(Pycnocycla spinosa) نسی ،(Stipagrostis plumosa) ،

، (Peganum harmala)، اسفند (Lactuca orientalis)، چرخه (Pteropyrum aucheri)پرند 

؛ 1391جو،   باشد )انصاف  می (Zygophyllum fabago)باغی  ( و قیچProsopis farctaجغجغک )

 (.1395 سیما و همکاران،    خوش



 درختچه پنج انگشت  یمعرف/   18

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 انگشت های بذر گیاه پنج  ویژگی

متر   میلی 5/2تا  2رنگ بوده و دارای قطر  شکل و تیره انگشت کروی ها و یا بذرهای پنج  میوه

گرم  18شناسی کاشان،   انگشت در شرایط بوم   (. وزن هزار دانه بذرهای گیاه پنج13است )شکل 

گرم  2/22انگشت را  ( وزن هزار دانه بذرهای گیاه پنج1974) Barclay & Earleباشد.   می

 زنند.  گزارش کردند. بذرها دارای پوست محکم بوده که بدون تیمار، به راحتی جوانه نمی
 

 
 (V. agnus-castus var. pseudo-negundo)انگشت  درختچه پنج یبذرها -13شکل 

 

 های تکثیر و ازدیاد شیوه

و  در شرایط مساعدکشور  گستره اراضی آبرفتیدر  انگشت  پنجازدیاد درختچه طورکلی   به

بذر و در شرایط خزانه تولید و تکثیر، به شیوه  پراکنش و تندش از طریق ،رطوبت کافی خاک

 .شود  قلمه انجام می



 19/    درختچه پنج انگشت یمعرف

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 رزادآوری به طریق بذ

های لومی،  ای است که از طریق بذر در گُستره اراضی با خاک انگشت گیاهی درختچه  پنج

راحتی جوانه  یابد. بذرها دارای پوست سخت بوده، به این دلیل به سنگی ازدیاد می رسی و قلوه

زنی بذرها را افزایش  زنند. نتایج نشان داده که تیمار خراش و سولفوریک اسید، درصد جوانه نمی

بر این، نتایج حاصل از تکثیر این گیاه از طریق بذر نشان داد که تیمار سرمادهی  دهد. افزون  می

انگشت داشته   داری بر رفع خواب گیاه پنج  و اثر معنیزنی  روزه بیشترین میزان درصد جوانه 60

ی زای که بیشترین موفقیت در ریشه طوری زنی را موجب شد. به و کمترین تعداد روز تا جوانه

پی پی ام  5000با غلظت  IBAانگشت، در تیمار با  خشبی گیاه پنج های خشبی و نیمه قلمه

؛ 1396های خشبی است )بتولی،  دست آمد. بهترین شیوه تکثیر این گیاه از طریق قلمه به

 (.1391جو،  انصاف

 
 کشت قلمه

یل زمستان، امکان ویژه در اواسط پائیز تا اوا های چوبی و خشبی ساقه این درختچه، به  قلمه

های جوان تا میان سال در مقایسه با   خشبی درختچههای   قلمهکند.   تکثیر این گیاه را فراهم می

های ناحیه میانی   قلمه از موفقیت بیشتری برخوردارند.های بشدت چوبی شده کهنسال،   پایه

نتیجه بهتری را داشته  ،ها  های تحتانی ساقه  چوبی سخت قسمتهای   قلمه نسبت به ها  ساقه

ترین زمان تهیه قلمه و کاشت آن در خزانه و یا شاسی سرد، اواسط پائیز است.  است. مناسب

متر و ضخامت نیم تا دو و نیم  سانتی 30تا  25طول بین  هایی به گردد قلمه بنابراین توصیه می

  (.14متر انتخاب شوند )شکل  سانتی



 درختچه پنج انگشت  یمعرف/   20

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

متر را  سانتی 15تا  10هایی به ارتفاع  ایی نموده و گیاهچهز ها تا اواخر اسفندماه ریشه قلمه

شاسی ایی در شرایط   ماسه نرم رودخانه، ها  قلمه زایی  بستر کشت برای ریشهآورند.  بوجود می

 .استزمستان ئل ا اواتیز ئپا سطدر اواترجیحاً سرد و نیمه 

ها در   قلمه کاشتبعد از  ددگر  یم یهها، توص  قلمه زایی  یشهر اینددر فر یعبه منظور تسر

آن،  یرو یلونبستر کشت و نصب نا یشکل رو یهلال گرد  یلم یا یسرد، با استفاده از ن یشاس

 .یمکن یارا مه زایی  یشهر یازمورد ن یگرما
 

 
 انگشت های خشبی درختچه پنج  سازی قلمه  آماده -14شکل 

(V. agnus-castus var. pseudo-negundo) برای کشت در خزانه تولید و تکثیر 

  



 21/    درختچه پنج انگشت یمعرف

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

ها و عدم تبخیر سطحی، بستر کشت در طول   با توجه به ایجاد محافظ نایلونی روی قلمه

های این   که قلمه  زایی، تنها به یک یا دو نوبت آبیاری غرقابی نیاز دارد. از آنجایی   دوره ریشه

های نابجای محدود و رشد بطیء   ریشهبا تولید تنها شوند،  درختچه در شرایط خزانه تکثیر می

شده به بستر اصلی  های تولید  جایی نهال هجابشود، به این دلیل   انجام می ها  در روی قلمه

بنابراین بهترین زمان  د.نشوقطع  های نابجا  تا انتهای ریشه شودبایست با دقت انجام   می

ریق قلمه در خزانه، حداقل یکسال بعد از کاشت های حاصل از تکثیر گیاه از ط  جایی نهال جابه

 (.1396( )بتولی، 15قلمه در خزانه تکثیر است )شکل 
 

 
 (V. agnus-castus var. pseudo-negundo)انگشت  تکثیر پنج -15شکل 

 های خشبی در خزانه تولید و تکثیر نیمه گرم )گلخانه(  از طریق قلمه
  



 درختچه پنج انگشت  یمعرف/   22

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

های نایلونی نشان داد،   انگشت در شرایط گلدان پنج های  نتایج حاصل از کشت مستقیم قلمه

زایی   باشد. ریشه  ماه می  گیری و کاشت در گلدان، اوسط آذرماه تا اوایل دی  بهترین زمان قلمه

دار تا اواخر تابستان به   های ریشه  تدریج تا اواخر خردادماه سال بعد انجام شده و نهال ها به  قلمه

توان از   دار شده گلدانی را می  های ریشه  رسند. بنابراین نهال  متر می  یسانت 130تا  60ارتفاع 

 (. 16اوایل پائیز به بعد، به بستر اصلی انتقال داد )شکل 
 

 
 (V. agnus-castus var. pseudo-negundo)انگشت  خزانه تولید و تکثیر گیاه پنج -16شکل 

 شناسی کاشان  در شرایط شاسی سرد در باغ گیاه

  



 23/    درختچه پنج انگشت یمعرف

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 انتقال آن به بستر اصلی زمان نهال و تولید

ها تا  گردد نهال ها، توصیه می  های تشکیل شده روی قلمه دلیل ترد و نازک بودن ریشه به

های  های چوبی تشکیل شوند. رشد نهال اواخر پائیز سال بعد در شاسی سرد باقی مانده تا ریشه

اواخر فصل تابستان و اواسط فصل پائیز، ارتفاعی ها در شرایط خزانه تا   زایی قلمه  حاصل از ریشه

های جوان تا اواخر پائیز   گردد نهال  کنند. بنابراین توصیه می  متر ایجاد می سانتی 120تا  75بین 

توان   ها و همزمان با ورود به دوره کمون زمستانه، می  در خزانه باقی بمانند و پس از خزان برگ

های رویشی، به بستر اصلی انتقال داد. به این دلیل بهترین زمان   تا قبل از بیدار شدن جوانه

دار شده به بستر اصلی، یکسال بعد از زمان تهیه قلمه، یعنی اواخر پائیز  های ریشه انتقال نهال

های یکساله، یک دوره آبیاری ضروریست. در صورت وقوع   سال بعد است. پس از کاشت نهال

؛ 1393( )بتولی، 17نیاز به آبیاری دوباره نخواهد بود )شکل  های جوی پائیز و زمستان، ریزش

 (.1396بتولی، 
 

 
 انگشت های گلدانی درختچه پنج  استقرار نهال -17شکل 

(V. agnus-castus var. pseudo-negundo) 

 شناسی کاشان ای( در باغ گیاه  با استفاده از سامانه آبیاری تحت فشار )قطره



 درختچه پنج انگشت  یمعرف/   24

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 انگشت پنجآفات شایع درختچه 

شناسی کاشان، نشان   مشاهدات انجام شده از استقرار این گیاه طی سه دهه اخیر در باغ گیاه

زای مهمی از این درختچه تاکنون گزارش نشده   خسارت   گونه آفت و بیماری هیچ اًداده تقریب

 است.

گیاه گزارش عنوان آفت با درجه اهمیت اقتصادی کم تا متوسط از این   مینوز برگی، تنها به

( که تأثیر قابل توجهی در روند رشد و استقرار 1403ی و همکاران، فراشیانشده است )

 .کنند  یم تغذیه سبز رنگ برگ میاز پارانش انگشت نداشته است. لاروهای آفت پنج

حشرات کامل  .دنبر یبه سر م گرید یها خشک و پناهگاه یها برگ ریدر زمعمولاً در زمستان 

 میلارو از پارانش. سپس دهند یقرار م میبرگ و در داخل پارانش نیریرا در سطح زخود  یها تخم

پس از  .ابدی یکاهش م یبرگ نهیلارو سطح سبز هی. در اثر تغذدینما یم هیسبز رنگ برگ تغذ

به  لیتبد و کند یدرست م یرگیمحفظه شف کیو  رساند یبرگ م هیلارو خود را به حاش ،آن

در اثر تغذیه  .شود یبه صورت حشره کامل خارج م یرگیسپس از محفظه شف .شود یم رهیشف

 شوند. ها خشک می شود که سرانجام لکه می  ای رنگ بزرگ دیده های قهوه لاروها، روی برگ لکه

شده و خشک و  های خزان آوری برگ بهترین شیوه مبارزه با این آفت، از طریق حذف و جمع

کردن اطراف گیاه در فصل پاییز و زمستان به منظور از بین بردن معدوم کردن آنها و پابیل 

 (.1403ی و همکاران، فراشیان) گذران لارو است جمعیت زمستان

ویژه در  ها نیز در شرایط مواجهه با تنش کم آبی، به  زردشدگی و ریزش موقتی برگ

 شوند، نیز مشاهده شده است.  هایی که دچار کمبود شدید رطوبت می  پایه

  



 25/    درختچه پنج انگشت یمعرف

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

و  (V. agnus-castus var. pseudo-negundo) انگشت های منظر درختچه پنج  ویژگی

 کاربرد آن در فضای سبز شهری

های هوایی این  آبی است. انشعاب ای بردبار در برابر گرما، خشکی و کم انگشت درختچه پنج

های  ها متعدد و دارای برگ متر و گاهی بیشتر، شاخه 4تا  2گیاه، ایستا و افراشته به ارتفاع بین 

 (. 18ماند )شکل  ها تا اواسط فصل پائیز روی گیاه باقی می ای است. دوام برگ مرکب پنجه
 

 
 انگشت های مرکب درختچه پنج  منظره برگ -18شکل 

(V. agnus-castus var. pseudo-negundo)- شناسی کاشان  باغ گیاه 

  



 درختچه پنج انگشت  یمعرف/   26

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

انگشت شکوفا شده و  های آبی رنگ متمایل به بنفش درختچه پنج  از اواخر بهار به بعد، گل

 (.19)شکل شود   آذین مشاهده می ها و گل  های تیر و مردادماه منظره برگ  ماه
 

 
 انگشت آذین آبی رنگ درختچه پنج دار و گل  های برگ منظر ساقه -19شکل 

(V. agnus-castus var. pseudo-negundo) 

 

به بنفش که دو بار در طول  یلمتما یبه رنگ آب یی،انتها یکولپان ینآذ صورت گل ها به گل

مرکب و  یها . برگشوند یشکوفا م( یزپائ یل)اواسط بهار و اواخر تابستان تا اوا یشفصل رو

(. به 20  )شکل گذارد یم یشبه نما یسبز شهر یرا در فضا ای یژهو یباییانگشت ز پنج ینآذ گل

 یها پارک ی،ا محله یها منظر در بوستان یمنظور طراح به یا عنصر درختچه یناز ا یل،دل ینا

استفاده  توان یم یکشاورز یضشهرها و ارا یهدر حاش یولوژیکعنوان بادشکن ب به یو حت یجنگل

  د. کر



 27/    درختچه پنج انگشت یمعرف

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 یاریبوده و در صورت استقرار، به شش تا هفت دوره آب ینپائ یآب یازبا ن یاهیانگشت گ پنج

 (.1396 ی،؛ بتول1394 ی،؛ بتول1390 ی،دارد )بتول یازسال ن طولدر 
 

 
 رنگ( یآب ینآذ  ها و گل  )برگ ییهوا یها  از انشعاب یمنظر -20شکل 

 (V. agnus-castus var. pseudo-negundo)انگشت  درختچه پنج



 درختچه پنج انگشت  یمعرف/   28

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

انگشت تا اواسط پائیز روی این درختچه باقی مانده و مناظر  ای پنج  های مرکب پنجه  برگ

 کند.  زیبایی را در طول فصول بهار و تابستان تا پائیز ایجاد می

در گستره فضای سبز  نوازی را  بنابراین فرم رویشی این درختچه، مناظر جذاب و چشم

 (.21کند )شکل   شهری ایجاد می
 

 
 آذین(  ها و گل  های هوایی )برگ  منظری از انشعاب -21شکل 

 (V. agnus-castus var. pseudo-negundo)انگشت  درختچه پنج

 

ای بلند قامت و سازگار را برای ایجاد منظر و توسعه   ( این گونه درختچه1391جو )  انصاف

ای   ازجمله عناصر درختچه« انگشت پنج»(. 22فضای سبز شهر قم توصیه نموده است )شکل 

شود که  محسوب می یپذیر نسبت به انواع شرایط اقلیمی گرما، سرما و خشک بسیار انعطاف

 .است قرار گرفته یرمنظر فضای سبز شه یکمتر مورد توجه و استفاده در طراح



 29/    درختچه پنج انگشت یمعرف

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 
 (V. agnus-castus var. pseudo-negundo)انگشت  استقرار درختچه پنج -22شکل 

 یسبز شهر یدر عرصه فضا

 

درختچه  ینا ینشان داده، بردبار یسبز شهر یدرختچه در فضا ینحاصل از کاشت ا یجنتا

خرزهره، ترون، سرو خزنده و شمشاد بالاتر بوده  مانند یا  درختچه یها  با اغلب گونه یسهدر مقا

 استفاده (.23از خود نشان داده است )شکل  یشتریتحمل ب یو کم آب یو در برابر تنش خشک

گردد  توصیه می های ورودی و خروجی شهرها منظرسازی حاشیه جاده برای چهاز این درخت

 (.24)شکل 
 



 درختچه پنج انگشت  یمعرف/   30

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 
 (V. agnus-castus var. pseudo-negundo)انگشت  استفاده از درختچه پنج -23شکل 

 های  یابانخ یهسبز حاش یفضا یدر منظرساز

 یدگلهلال شهرستان آران و ب صنعتی شهرک
 

 
 (V. agnus-castus var. pseudo-negundo)انگشت  استقرار درختچه پنج -24شکل 

 یشهر یرامونسبز پ یفضا یدر منظرساز
 یدگلهلال شهرستان آران و ب یبه شهرک صنعت یمنته یابانخ یهحاش



 31/    درختچه پنج انگشت یمعرف

 مناطق گرم و خشک کشور یسبز شهرها یکشت در فضا برای

 ،های جنگلی  فضای سبز پارکای، برای منظرسازی  همچنین از این عنصر درختچه

 (.25توان بهره گرفت )شکل  می ی،شهر ینب یها  جاده یها  اقامتگاه و ها  تفرجگاه

های محیطی مانند گرما و خشکی،   تنشدر برابر دلیل بردباری این درختچه  بدیهی است به

)مانند فضای سبز حاشیه اندازهای درون شهری  چشمای برای منظرسازی   این عنصر درختچهاز 

 (.1394بتولی، )توان استفاده نمود  ها( و پیرامون شهری می ها و میدان خیابان
 

 
 انگشت درختچه پنجمنظرسازی فضای سبز حاشیه خیابان با استفاده از  -25شکل 

(V. agnus-castus var. pseudo-negundo) 
 الله شهرستان آران و بیدگل(  )خیابان اطراف میدان محمد رسول

 

های متراکم، انبوه و فشرده، این گونه   دلیل توانمندی در ایجاد انشعاب افزون بر این، به

های درون شهری و   ها و بوستان  توان در جزایر میانی بلوارها، پارک  پذیر را می  درختچه هرس

منظر برای زیباسازی فضای  عنوان درختچه سازگار و خوش  ها، به  پیرامون خیابانفضای سبز 

  (. 1394؛ بتولی، 1390( )بتولی، 27و  26های   شهری استفاده کرد )شکل
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 (V. agnus-castus var. pseudo-negundo)انگشت  کاربرد درختچه پنج -26شکل 

 در منظرسازی فضای سبز جزایر میانی بلوارها

 )بلوار حاج حسین عموئی شهرستان آران و بیدگل(
 

 
  (V. agnus-castus var. pseudo-negundo)انگشت  استقرار درختچه پنج -27شکل 

 در منظرسازی فضای سبز بین شهری

 ای شهرستان آران و بیدگل(  الله خامنه  )جزایر میانی بلوار آیت
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 یدگلکاشان و آران و ب یها  ها و فضای سبز شهرستان  از پارک یامروزه این درختچه در برخ

صورت  (، بهیکاییو توت آمر یتلخ، کاج مشهد یتونز مانند) یدرخت یها  گونه یربا سا یبدر ترک

مناطق گرم و خشک، مورد  یشناس  بوم یطو سازگار به شرا یرپذ  درختچه بلند قامت، هرس

 (.29و  28 یها  )شکل گیرد  یم قراراستفاده 
 

 
 (V. agnus-castus var. pseudo-negundo)انگشت  کاربرد درختچه پنج -28شکل 

 (.Melia azedarach L)تلخ  یتونز یاشکوب درختان چتر یرعنوان ز  به

 یدگل(شهرستان آران و ب یا  خامنه الله  یتبلوار آ میانی )جزایر
 

 
 (V. agnus-castus var. pseudo-negundo)انگشت  استفاده از درختچه پنج -29شکل 

 یسبز شهر یفضا یدر منظرساز (Maclura pomifera) یکاییهمراه با درخت توت آمر
  )بلوار دکتر عظیمی شهرستان آران و بیدگل(
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